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Nachricht

Jugendtheaterstlck ,LiebeLove and the Sexperts” klart Schilerin-
nen und Schuler auf

06.06.2023

Wer kennt das nicht: Schmetterlinge im Bauch, nervoses Stammeln, eine rote Birne, kurz: die allererste Liebe. Die Schwangerschafts-
beratungsstelle des Kreisgesundheitsamts konnte im Mai nach dreijéhriger Coronapause wieder eine Veranstaltung im Rahmen der
sexuellen Bildung anbieten. Das vierkdpfige Ensemble ,theaterspiel” um Autorin und Theaterleiterin Beate Albrecht aus Witten kam
nun zum achten Mal nach Biberach. Gut 120 Schiilerinnen und Schuler achter Klassen aus fiinf Biberacher Schulen kamen zur Auf-
fuhrung des Theaterstticks ,LiebeLove and the Sexperts” in die Kulturhalle Abdera.

Neben einem grolRen Unterhaltungswert vermittelt das temporeiche, humorvolle Jugendtheaterstdck viel Wissenswertes rund
um das Thema Erwachsenwerden und die erste grofe Liebe. Mit ehrlicher Offenheit werden entsprechende Fragen aufgegriffen
und beantwortet. Durch die finanzielle Unterstitzung der Bruno-Frey-Stiftung, des Zonta Clubs Oberschwaben und des Kreisge-
sundheitsamts konnte die Veranstaltung fur die Teilnehmenden wieder kostenfrei durchgefuhrt werden.

Das Theaterstlck erzahlt die Geschichte von der strebsamen Lucy und dem fuBballbegeisterten Robin. Anfangs verbindet die
beiden nicht viel miteinander - bis sich zwischen ihnen eine zarte Liebesbeziehung entwickelt. Dass die Realitat ganz schon
schwierig werden kann, sobald Geflihle im Spiel sind, stellen beide bald fest. Uber Sex wissen sie bereits einiges, aber wie sagt
man jemandem, dass man ihn liebt? Billy und Rita, die ,Sexperts” aus der virtuellen Welt des Internets, wissen Rat und begleiten
Lucy und Robin durch diese spannende Phase. Selbst wenn das bedeutet, sich unaufgefordert einzumischen.

GleichermaBen witzig und ernsthaft wird das Thema Sexualitat in jugendgerechter Sprache aufgegriffen. Die Inhalte reichen vom
ersten verliebt sein bis hin zur Wahl des Verhutungsmittels beim ,ersten Mal”. Das Stuck raumt auf mit Tabus und vermeintli-
chen Peinlichkeiten, gibt den Jugendlichen aber auch die Botschaft des wertschdtzenden Umgangs mit den eigenen Geflhlen.
Witzig und temporeich werden durch die Liebesgeschichte von Lucy und Robin die weibliche und die mannliche Perspektive be-
leuchtet. Gefuhle wie Aufregung, Verwirrung, Peinlichkeit, Mut, Angst, Verletzung, Lust und natirlich die Liebe werden mitrei-

Bend dargestellt.

Die Schulerinnen und Schuler verfolgten das Geschehen auf der Bihne gespannt. Im anschlieBenden Gesprach mit den Schau-
spielerinnen und Schauspielern konnten die jugendlichen ihre Fragen stellen und beteiligten sich rege an der Diskussion. Ob-
wohl wir in einer sehr pornographisierten Welt leben, herrscht bei Themen wie Leidenschaft und Lust oftmals Sprachlosigkeit.
Dem entgegenzuwirken ist diesem Theaterstlick mehr als gelungen. Die positiven Ruckmeldungen der Schilerinnen und Schi-
ler, sowie der Lehrerinnen und Lehrer motivieren die Beratungsstelle auch 2024 wieder Auffihrungen des Theaterstlicks anzu-

bieten.

Angebote der Schwangerschaftsberatungsstelle des Kreisgesundheitsamts Biberach zur sexuellen Bildung fUr Schulklassen An-

tung@biberach.de.
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Angebote der Schwangerschaftsberatungsstelle des Kreisgesundheitsamts Biberach zur sexuellen Bildung fur Schulklassen An-

fragen gibt es auf der Internetseite unter ,,Unsere Leistungen”, ,Sexuelle Bildung" oder per E-Mail an schwangerenbera-
tung@biberach.de.

(1) Schwangerschaftsberatungsstelle des Kreisgesundheitsamts organisierte ein Theaterevent im Abdera {von links): Andrea Bachthaler, Maria Willbur-

ger und Christina Bader von der Schwangerschaftsberatungsstelle mit dem Ensemble ,theaterspiel”
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(2) Theatergruppe prasentierte Aufklarung einmal anders
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